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Training
& Dialog

training & dialogue

Uber 80 Trainings- und Seminarrdume von 12—-100 m?, teilweise mit direktem Terrassenzugang,
nutzbar von 4-100 Personen - Gestaltet nach Erkenntnissen des Fraunhofer-Instituts - Modernste
Medientechnik - Riickzugsbereiche fiir Gruppenarbeit - Coffeepoints | More than 80 training and
meeting rooms with areas of 12 to 100 m?, some of them with direct access to terrace areas, can
be used by 4 to 100 people - designed in accordance with discoveries made by the Fraunhofer-

Institute - state-of-the-art media technology - withdrawal areas for group work - coffee points

Pavillons — Riickzugsplatze im Park | Pavilions — quiet areas in the park GroBzligige Coffeepoints | Generous coffee points



Seminarraum M in parlamentarischer Bestuhlung | Seminar room M with parliamentary seating

Seminarrdume

Mehr als 80 Seminarrdume stehen in Seeheim zur Verflgung.

Transparente Materialien und helle Farben beeinflussen
Wohlbefinden und Lernkurve positiv. Raumaufteilung und
Medieneinsatz sind flexibel: Zwischen vier und 100
Personen finden so immer den passenden Rahmen fur
ihr ganz spezielles Training.

Angenehme Ruckzugsbereiche eignen sich perfekt fur
Gruppenarbeiten. Raumhohe Fenster sorgen flir ein
lichtdurchflutetes Ambiente. Und das Beste: Ob das
Gelernte auf Terrassen oder in Pavillons vertieft

wird — Uberall befllgelt der Blick ins Grine den Geist.

Meeting rooms

There are more than 80 meeting rooms available at Seeheim.
Transparent materials and light colours promote well-
being and a positive learning curve. The division of space
and deployment of media are flexible, so groups of any
size between four and 100 people can always be suitably
accommodated for their particular training purposes.

Pleasant quiet areas are perfect for group work. Ceiling-
high windows create a light-flooded ambience. Best

of all: whether you opt to deepen what you have learnt on
the terraces or in the pavilions, the views of the country-

side will inspire you!

Raumname Anzahl Parlament = Stuhlreihen = U-Form Flache m®> = RaummalBe in m Extras

Room name Number Platze Platze Platze Size m? (L/B/H) Additional
Parliamen- | Theater U-shaped Cubic measures in m features
tary seating | seating seating (L/W/H)

Seminar XL

Seminar L

15,38/ 6,58/ 2,75 teilbar

90-110 , ) ) i
divisible

90-110 15,38 /6,58 /2,75

Seminar S

39-43 708/5/275

Alle Rdume sind klimatisiert, verfigen Uber Tageslicht und bieten teilweise einen

direkten Zugang zur Terrasse. Die RaummaBe sind Circa-Angaben.

All conference rooms have air conditioning and natural lighting, some with direct

access to outdoor areas. Room dimensions are approximate



Pausen

In Seeheim wird selbst die Pause zum Erlebnis. Coffeepoints
sind immer in der Nahe. Sie sind der ideale Ort fur
inspirierende Begegnungen. Saisonales Obst und eine
erlesene Gebé&ck- und Teeauswahl erfrischen den

Geist. Zusétzlich kdnnen zum Beispiel die ,QSH-Pause”
mit geflllten Mehrkornschnitten und hochwertigem
Studentenfutter oder der ,American Break" mit Muffins
und kalifornischem Blutorangensaft zur Tagungs-
pauschale extra dazugebucht werden.

Breaks

In Seeheim, even the break times are an experience — and
there’s always a coffee point close by. They are the
perfect places for inspirational encounters, with seasonal
fruit and a selection of biscuits and teas to refresh the
spirit. And in addition, the “QSH break”, for instance, with
multi-grain sandwiches and high quality trail mix, or the
“American break” with muffins and Californian blood orange
juice can be booked in addition to the seminar rate.

Flexible Pausengestaltung an den Coffeepoints | Flexible breaks
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Beim Outdoor-Training gemeinsam an einem Strang ziehen | Outdoor-Training

Outdoor-Training

Das Lufthansa Training & Conference Center
Seeheim ist in die Naturlandschaft des Odenwalds
eingebettet. Direkt vor der Haustur liegt ein

4,2 ha groBes Areal, das sich hervorragend fur
Teambuilding-MaBnahmen eignet.

Die Moglichkeiten fUr Aktivitaten, die den Teamgeist
férdern, sind nahezu unbegrenzt. Gemeinsame
Erlebnisse in der Natur sind von bleibendem Wert
und schweiBen zusammen. Noch dazu macht

es SpaB, das Naturjuwel inmitten des Rhein-Main-
Gebiets gemeinsam zu erkunden und als
Inspirationsquelle zu nutzen.

Outdoor Training
The Lufthansa Training & Conference Center

Seeheim is embedded in the natural landscape
of the Odenwald. Just outside the door are

4.2 hectares of grounds that are perfect for
team-building exercises.

There is almost no limit to the possibilities for
activities to encourage a team spirit. Sharing
experiences in nature are of lasting value and bind
people. And furthermore, it’s fun exploring this
natural gem at the heart of the Rhine-Main area
and using it as a source of inspiration.
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Tagung
& Kongress

conference & convention

Bonhoeffer Saal fur bis zu 750 Gaste - Modernste Tagungstechnik - 5 multifunktionale Veranstal-
tungsraume, zum Teil mit integrierter Loungebar - Meeting Purser - Visuelle Informationssysteme
in Fluren und Hotelzimmern - Catering- und Bankettservice | The Bonhoeffer Saal for up to 750
guests - state-of-the-art conference technology - 5 multifunctional event rooms, some with an

integrated lounge bar - Meeting Purser - visual information systems in hallways and hotel rooms -

catering and banqueting service

Bonhoeffer Saal | Bonhoeffer Saal Menschen im Mittelpunkt | Focus on people
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Klaus Bonhoeffer

Klaus Bonhoeffer war von 1935 bis 1945 Syndikus

und Leiter der Rechtsabteilung der Lufthansa.

Schon friih beschaftigte er sich mit sozialen Fragen.

In einer Zeit, in der die technische Entwicklung
weltweit enorme Fortschritte erzielte, erlebten
Recht und Gerechtigkeit in Deutschland einen
nie gekannten Niedergang. Die tiefe Emp&drung
darUber trieb Klaus Bonhoeffer in den Widerstand
gegen das nationalsozialistische Regime. Im
Rahmen der ,Sauberungsaktionen” der NS nach
dem gescheiterten Attentat auf Hitler durch
Oberst Graf Schenk von Stauffenberg wurde er
verhaftet und am 23. April 1945 hingerichtet.

Das Lufthansa Training & Conference Center
Seeheim tragt seit 1990 seinen Namen.

Klaus Bonhoeffer
Klaus Bonhoeffer was syndic and manager of

Lufthansa’s legal department from 1935 to
1945. Social questions interested him from an
early point in his career.

In a period in which technical development

achieved enormous progress the law and justice in

Germany experienced a downfall of a magnitude
previously unknown. His deep indignation

about this state of affairs drove Klaus Bonhoeffer
into the resistance against the national-socialist
regime. In the Nazi “mopping-up” actions after
the failed assassination attempt on Hitler by
Colonel Graf Schenk von Stauffenberg he was
arrested and executed on 23 April 1945. The
Lufthansa Training & Conference Center Seeheim
was named after him in 1990.

Bonhoeffer Saal mit Bankett-Bestuhlung | Banquet seating

Bonhoeffer Saal

GerUstet fur unterschiedlichste Anlasse ist der 613 m?
groBe Bonhoeffer-Saal: Bis zu 750 Gasten dient

er als hochmodernes Tagungszentrum oder er wird fur
festliche Bankette und Firmen-Events genutzt.

Bonhoeffer Saal

The 613-m2 Bonhoeffer Saal is suitable for a very wide
range of events: it is a highly modern conference centre,
and can be used for festive banquets and corporate
events for up to 750 people.

Alles im Griff — dank Meeting Purser | Meeting Purser

Meeting Purser

Ungewohnliche Wiinsche bringen die Meeting Purser
nicht aus der Ruhe. Sie stehen als Ansprechpartner und
Support fur Organisation und Technik Uber die gesamte
Dauer der Veranstaltung zur Verfigung.

Meeting Purser

Nothing flusters our Meeting Purser — not even the most
unusual requests. They are available as contacts and

to provide support for the organisation and technology
for the duration of the entire event.
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Die Loungebar | The Loungebar

Veranstaltungsraume

Als fihrendes Tagungshotel in Deutschland steht das
Lufthansa Training & Conference Center fur professionellen
Veranstaltungsservice und modernste Medientechnik.

Ob GroBveranstaltung oder kleines Seminar: Der Mensch
und sein Wissensdrang stehen im Mittelpunkt.

Hochwertiges Design und lichtdurchflutete RGume schaffen
Platz fir neue Ideen. Aussichtsreiche Terrassen mit

Blick in die Rheinebene laden ein zu verweilen und Kontakte
zu knupfen. FUnf multifunktionale R&ume, zum Teil mit
Loungebar, bieten sich fur Clubveranstaltungen an. Sie sind
nach den neuesten arbeitspsychologischen Erkenntnissen
gestaltet und tragen wesentlich zum Lernerfolg bei.

Bankett-Bestuhlung | Banquet seating

Conference rooms

As the leading conference hotel in Germany, the Lufthansa
Training & Conference Center offers a professional events
service with all the latest media technology. Whether a
major event or small seminar, the focus is always on people
and their thirst for knowledge.

High quality design and light-flooded rooms create the
space for new ideas. Terraces with magnificent views

of the Rhine Plain are perfect for relaxing and making new
contacts. Five multifunctional rooms, some with a lounge
bar, are ideal for club events. They are designed to the
latest industrial-psychological findings, and play a major
role in achieving learning success.

Raumname Parlament = Stuhlreihen = U-Form Bankett = Empfang | Flache m®> RaummaBe Extras

Room name Platze Platze Platze Platze Platze Size m? inm (L/B/H) Additional
Parliamen- | Theater U-shaped | Banquet | Reception Cubic measures | features
tary seating | seating seating seating inm (L/W/H)

- ---.-- = o

Lindbergh 11,73/10,78/3

Loungebar

Lilienthal

Board-
meeting

Alle Rdume sind klimatisiert, verfigen Uber Tageslicht und bieten teilweise einen

direkten Zugang zur Terrasse. Die RaummaBe sind Circa-Angaben.

912/74/3

13,8/7,3/3,4 Terrasse

Foyer

All conference rooms have air conditioning and natural lighting, some with direct

access to outdoor areas. Room dimensions are approximate.






'/ ,////////

/ /ﬂ, z
z ///
////////

/////

//,/////

&4 —

A

(T I







Wohnen & Wohlfiihlen | 15

Wohnen
& Wohlfuhlen

accomodation & wellbeing

483 Zimmer unterschiedlicher Kategorien mit Infotainment-System und Klimaanlage - eat & meet
Restaurant mit 400 Sitzplatzen - Bar ,last call, Vinothek ,red or white* mit Kaminzimmer und
Bibliothek - Parkahnlicher Garten mit Terrassen und Pavillons | 483 rooms in various categories with
infotainment system and air conditioning - the eat and meet restaurant seating 400 - Bar “last call”,

Vinothek “red or white” with fireplace lounge and library - park-like garden with terraces and pavilions

Restaurant eat & meet | Restaurant eat & meet Kochkunst in Seeheim ist Handarbeit | Cooking is a culinary art at Seeheim



Einzelzimmer
Basiskategorie - funktioneller Komfort - franzosisches Bett -
Schreibtisch - drehbarer Design-Clubsessel

Single room
Basic category - functional comfort - French bed - desk -
swivel lounge chair

Doppelzimmer

Gerdumige Zimmer - funktioneller Komfort - mehr Raum
zum Relaxen - Doppelbett - Schreibtisch - drehbarer
Design-Clubsessel

Double room
Spacious room - functional comfort - more space to relax in -
double bed - desk - swivel lounge chair

Executive-Zimmer

GroBzugige Eckzimmer - Designelemente aus der
Lufthansa First Class - groBer Schreibtisch - Doppelbett -
Badewanne und Dusche getrennt - gemutliche Couch mit
Clubsessel

Executive room

Spacious corner room - Lufthansa First Class design
elements - large desk - double bed - separate bathroom
and shower - luxurious couch and lounge chair



Kulinarisches

Kaffeepause mit Geback aus hauseigener Patisserie,
Front-Cooking-Events oder Themenbuffets: Fir Tagung &
Kongress bietet das Lufthansa Training & Conference
Center Food & Beverage-L&sungen, die exakt die Be-
durfnisse der internationalen Gaste treffen — und auf den
weltweiten Erfahrungen hunderter Chefkdche basieren.
Menus und Fingerfood lassen sich dabei individuell zu-
sammenstellen. Auf Wunsch beraten Experten, welcher
Wein zum Essen passt. Beliebt sind auch kulinarische

Weinproben, die fUr bis zu 15 Personen arrangiert werden.

Culinary delight

Coffee break with biscuits and pastries from our own
patisserie, front cooking events or themed buffets:

For conference & convention the Lufthansa Training &
Conference Center provides Food & Beverage solutions
that precisely meet the requirements of our international
guests — based on the worldwide experience of
hundreds of chefs de cuisine. Menus and fingerfood
can be individually combined to your taste. On request
our experts will advise you on what wines will go with
the food. Culinary wine-tastings are also very popular;

these can be arranged for up to 15 people.

Gemutlichkeit im Kaminzimmer | Cosy atmosphere in the lounge with an open fire

Exquisite Raritaten fur Weinkenner | Exquisite rarities for wine connoisseurs
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Kulinarische Késtlichkeiten | Culinary delights

Fingerfood

Fingerfood ist Liebe zum Detail. Gerne servieren

wir lhnen eine Auswahl an kleinen Kunstwerken zum
Empfang, Flying Buffet oder als Highlight fur lhre
Pausenverpflegung.

Fingerfood

Finger food represents a passion for detail. We will
be pleased to serve you a selection of tiny works of
art for your reception, flying buffet or as highlights
during breaks.

Functional ,,Street Food“
~Street Food" ist der neue gastronomische Trend:

einfache ,to go* Gerichte haben sich zu leckeren,
phantasievollen Speisen gewandelt. Der Vorteil
unseres ,Street Food" ist die Frische, der Wieder-
erkennungswert und die internationale, authentische
Zubereitungsweise.

Functional “Street Food”

“Street Food” is the designation for a new
gastronomical trend: simple snacks “to go”
changed to delicous and creative dishes.
The advantage of our “Street food” is its
freshness and the international, authentic
way of cooking.
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Entspannen
& Erleben

relax & experience

Gut ausgebautes und beschildertes Wegenetz zum Joggen und Wandern - Mountainbike-Verleih -
2 Kegelbahnen, Darts, Kicker und Poolbillard - Bar mit AuBenterrasse - Indoor-Pool und Sauna -
Fitnesscenter - Nur 30 Minuten bis Heidelberg und Frankfurt/Main | A well laid-out network of path-

ways for jogging and walking - mountain bike hire - two skittle alleys, darts, table football and pool

billiards - bar with outside terrace - indoor pool and sauna - fitness centre - only 30 minutes to

Heidelberg and Frankfurt/Main

Modernes Fitness-Center mit Cardio- und Kraftgeraten | Fithesscenter Professionelle Mountainbikes zum Ausleihen | Mountain bikes to borrow
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Joggen im idyllischen Odenwald | Jogging in the idyllic Odenwald

Outdoor-Sport

Das Training & Conference Center Seeheim ist
eine Insel der Ruhe mitten im pulsierenden Rhein-
Main-Gebiet. Der idyllische Odenwald liegt direkt
vor der TUr, der ideale Ort, um sich nach einem
anstrengenden Tag aktiv zu erholen.

Ein hervorragend ausgebautes Netz an Wander-
wegen, Joggingrouten und Mountainbike-Strecken
ladt ein, die Natur auf den Geist wirken zu lassen.
Mountainbikes stehen im Hotel zur Verfugung.

Outdoorsports

The Training & Conference Center Seeheim is a

haven of peace at the heart of the buzzing Rhine-
Main region. The idyllic Odenwald is right at the
door. It’s the perfect spot for active relaxation after
a tiring day.

There’s an excellent network of hiking, jogging and
mountain biking trails, where nature can work its
magic on your spirit. Mountain bikes are available
from the hotel.

SpaB beim Kicken | Fun with table football

Sport und SpaB

In Seeheim lasst sich das Nutzliche wunderbar mit dem
Angenehmen verbinden. Nach getaner Arbeit gibt es
unzahlige Moglichkeiten, sich eine erfrischende Atempause
zu gonnen. Ein Gesprach mit Kollegen im Kaminzimmer
oder ein geselliger Kegelabend sind der ideale Ausklang
fUr einen gelungenen Tag.

- Zwei Kegelbahnen

- Darts, Kicker, Poolbillard

- Loungebar, Vinothek mit Kaminzimmer und Bibliothek

- Bar ,last call“ mit rund 70 Sitzplatzen und AuBenterrasse

Sports and fun
Seeheim is the perfect place for combining the useful
with the pleasant. After the work is done, there are many
opportunities for enjoying a refreshing break. Chatting
with colleagues in the lounge with open fire, or a sociable
bowling evening are perfect ways to end a successful day.
- Two bowling alleys
- Darts, table football, billiards
- Lounge bar, wine cellar with lounge and open fire,

and a library
- “last call” bar with seating for approx. 70 and

an outdoor terrace



Recreation-Bereich

Eintauchen in ein Meer des Wohlbefindens. Erleben, wie
Korper und Geist vollig zur Ruhe kommen. Die Augen
schlieBen und neue Motivation und Energie tanken: Das
Training & Conference Center Seeheim ist auch ein Ort der
Regeneration und der Erholung. Ein groBzigiger Indoor-
Pool, eine anregende Saunalandschaft und ein modernes
Fitnessstudio laden ein, einen perfekten Tag mit einem Spa-
Erlebnis abzurunden.

Indoor Pool | Indoor pool

Recreation area

Dip into an ocean of well-being. Experience how body

and spirit find total peace. Close your eyes, and find new
motivation and energy: the Training & Conference Center
Seeheim is also a place for regeneration and recuperation.
A spacious indoor pool, stimulating sauna area and modern
fitness studio are a great way to end a perfect day with a
spa experience.

Saunabereich | Sauna area
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Anreise
& Kontakt

how to get here & booking

Anreise

Das Lufthansa Training & Conference Center Seeheim
liegt ca. 45 km sudlich von Frankfurt/Main. Reisen Sie
bequem mit dem Shuttlebus ab Frankfurt/Flughafen oder
mit dem eigenen Pkw an.

Flughafen Frankfurt/Main
Kostenloser Shuttleservice nach Seeheim
Ankunftsebene Terminal 1, Bereich A, Bussteig 23

ICE-Bahnhof Frankfurt/Main Flughafen
Kostenloser Shuttleservice nach Seeheim
Ankunftsebene Terminal 1

Autobahn A5 (Heidelberg—Frankfurt/Main)
Ausfahrt Nr. 28 Seeheim-Jugenheim

Navigation: Seeheim-Jugenheim, Lufthansaring 1
500 kostenfreie Stellplatze in der Parkgarage

How to get here

The Lufthansa Training & Conference Center Seeheim lies
approx. 45 km to the south of Frankfurt/Main. Travel in
comfort on the shuttle bus from Frankfurt airport, or bring
your own catr.

4 Frankfurt/Main airport
Regular courtesy shuttle service to Seeheim
Terminal 1, arrival area A, busstop platform 23

=2 |CE station at Frankfurt/Main airport
Regular courtesy shuttle service to Seeheim
Arrivals level Terminal 1

=] Motorway A5 (Heidelberg—Frankfurt/Main)

leaving at junction 28, Seeheim-Jugenheim

Satnav address: Seeheim-Jugenheim, Lufthansaring 1
500 parking places free of charge in the garage

Parkhaus mit 500 kostenfreien Stellplatzen | Car park with parking for 500 vehicles

Buchung

Ubernachtungen und Veranstaltungsraume im Lufthansa
Training & Conference Center Seeheim k&nnen bequem
online oder per Telefon angefragt werden.
sales@lufthansa-seeheim.de, Tel +49 (0)69 696 13 9100

Booking

Enquiries for overnight stays and event rooms at the
Lufthansa Training & Conference Center Seeheim
can be made at your leisure by email or telephone at
sales@lufthansa-seeheim.de, Tel +49 (0)69 696 13 9100.

. Hamburg

@ Hannover @ Baiin

Disseldorf @

@ Dresden
Frankfurt am Main @

Seeheim

Stuttgart @

@ Miinchen
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