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Speisekarte

Mittagsauswahl vom 06.02.12 - 10.02.12

Grill Frisch aus dem Wok

Daily Special / Regional Ve getarisch / Pastabar Dessert

Gefiillte Poulardenbrust Gebratene Nudeln Rheinischer Sauerbraten Vegetarische Alternative... Bayrisch Creme
mit Blumenkohl mit Teriyakisauce, mit Apfelrotkraut Schafskéasefrikadellen mit Waldfriichten
und Tagliatelle Lauch, Karotten und KartoffelkloRen
und Mu Err-Pilzen Auswahl an Pasta Auswabhl an frischen Blechkuchen

mit verschiedenen Saucen

Braumeisterfrikadellen Riccota-Tortellini Putengeschnetzeltes Vegetarische Alternative... Leichte
mit Zwiebelsauce, in Pesto geschwenkt mit Balsamico, Zucchiniauflauf mit Parmesan Pfirsich-Maracujacreme
frischem Lauchgemiise mit gebratenen Rindfleischstreifen Romanescogemiise
und Wedges und Krauterreis Auswahl an Pasta Auswabhl an frischen Blechkuchen

mit verschiedenen Saucen

www.lufthansa-seeheim.de



& Lufthansa
Seeheim

Speisekarte

Abendauswahl vom 06.02.12 - 10.02.12

Wok / Pizzaofen Grill / Regional Daily Special Vegetar isch / Pastabar Dessert

Lahmacun Der Deutsche Klassiker: Schweineriicken "Provence" Vegetarische Alternative... Mandelpudding
mit Hackfleisch, Tomaten, Rindswurst mit Tomaten-Olivensauce, Tortillas gefiillt mit Gemuse
frischem Salat mit pikanter Currysauce mediterranem Ratatouille
und Knoblauchcreme und Pommes frites und knusprig gebratenen Auswahl an Pasta Auswabhl an frischen Blechkuchen
Kartoffelscheiben mit verschiedenen Saucen

Do 9. Feb.
Knusprige Flammkuchen Leberkése live aufgeschnitten Tilapiafilet Vegetarische Alternative... Vitaler Obstsalat
mit Speck mit Zwiebelsauce in Weiweinsauce Gnocchi mit Mozzarella gratiniert
oder und Bratkartoffeln dazu Gemusestreifen
Tomate und Rucola und Risotto Auswahl an Pasta Auswabhl an frischen Blechkuchen

mit verschiedenen Saucen
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